
 

分類 生活 テーマ 浴衣を着よう 

目標 手順に従って、ゆかたを着てみる。手順の言い方が理解できる。 

教材 ゆかたの着方 
その他

資料 

ゆかた、ひも、へこ帯、

半はば帯 

時間 内容 流れ 語彙・文型 

0～0：10 自己紹介 名前・国・住んでいるところ  

0:10～ 

0：30 

話題の提

示 

皆さんの国の民族衣装は、なんで

すか？ 

きものを見たことがありますか? 

いつですか？ 

結婚式、七五三 

0:30～

1:00 

浴衣を着

てみる 

「ゆかたの部分」の名前を確認す

る。 

ゆかたの着方 ― デモンストレー

ション  

「ひもの結び方」をやってみましょ

う。 

ゆかた、帯、腰ひも、 

えり、すそ、おはしょり、

袖、はば、丈（長さ） 

1:00～

1:30 

浴衣を着

てみる 

「ゆかたの着方（男性）」「へこ帯の

しめ方」 

「ゆかたの着方（女性）」「半はば帯

のしめ方」 

 

1：30～ 

1：55 

資料を読

む 

実際にやってみたことを、資料で

確認する。 

はおる、整える、交差さ

せる、締める、結ぶ 

すのこだたみ、 

びょうぶだたみ 

1:55～

2:00 

質問 

まとめ 

終了 

  


